
 
 

 

 
Tout le charme d’Oman 

En autotour 
 

Circuit 8 jours/7 nuits 
 
 

 

 
 
 

Suggestion d’itinéraire 
 

Jour 1 PARIS / MASCATE, city tour 

Jour 2 MASCATE / JABRIN / BAHLA / MANAH / NIZWA 

Jour 3 NIZWA  /AL HAMRA / MISFAT / DJEBEL ESH SHAMS / NIZWA 

Jour 4  NIZWA / BIRKAT AL MAWZ / DJEBEL AKHDAR 

Jour 5  DJEBEL ESH- SHAMS / AL MUDAYRIB / WADI BANI KHALED / WAHIBA 

Jour 6 WAHIBA / JA’ALAN / AL ASHKHARA / RAS AL HADD / RAS AL JINZ / RAS AL HADD 

Jour 7 RAS AL HADD / SOUR / WADI SHAB / BIMA / MASCATE 

Jour 8 MASCATE - PARIS  

 
  



 
 

 

 
 

Jour 1 – Paris - Mascate 
 
Arrivée à Mascate le matin. Après les formalités d'immigration rencontre avec votre chauffeur anglophone.  
Transfert à votre hôtel, prise de la chambre et petit déjeuner. 
Matinée de repos. 

 
REMISE DE LA VOITURE DE LOCATION A L’HÔTEL DANS LA MATINEE 
 
Suggestion de visites à Mascate : 
 
Visite du Royal Opéra House de Mascate, (ROH), premier opéra de la péninsule arabique. Cette réalisation 
architecturale grandiose symbolise la grande attention que le Sultan Qaboos bin Said, passionné de musique, porte à 
la richesse culturelle du Sultanat et à son architecture. Visite intérieure.  
 
Visite de la Grande Mosquée Sultan Qabous (la mosquée ferme à 11h30). 
La construction de cet immense édifice, avec son dôme et ses cinq minarets a débuté en 1995 et fut financée par le 
sultan lui-même. Inaugurée en 2001, elle peut accueillir 15.000 fidèles. Les colonnes en marbre de Carrare, les 
faïences, les vitraux, ainsi que le lustre étincelant en font un lieu particulièrement luxueux et emblématique de la ville 
moderne. 

 
 

 
 
Déjeuner libre au cours des visites. 
En début d’après-midi départ vers le « Mascate historique », l’ancienne et minuscule capitale enserrée dans ses 
falaises de roches noires. Arrêt photo devant le « Al Alam  Palace ». L’ancien palais du sultan à la façade bleu et or, 
reconstruit en 1972, est devenu la résidence des hôtes de marque.  
D’ici vous aurez une vue sur les deux forts de Jalali et Mirani construits par les portugais en 1587 et 1588, une époque 
où Mascate était au cœur d’âpres d’enjeux internationaux.  
 
Ensuite visite du « Musée National », un panorama des quelques millénaires d’histoire du pays ; pièces archéologiques 
et objets de grande qualité de l’art et artisanat omanais, témoignage de sa riche histoire maritime...Une muséographie 
très moderne. 
 
Enfin, vous parcourerez la « corniche » de Mutrah, l’autre quartier historique de la ville, puis vous entrerez dans le 
souk couvert le plus vaste du pays. L’atmosphère y est très orientale, et vous y trouverez des bijoux en or et en argent,  
 



 
 

 

 
 

nombreuses sculptures en bois, ornements divers, épices, tissus et bien sûr de l’encens à tous les coins de ruelles. 
 
 

Hôtel Royal Tulip 4* HB  
 
 

Jour 2 – Mascate / Jabrin / Bahla / Manah / Nizwa 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Route vers le massif du Djebel Hajjar et Jabrin et visite du Château, magnifiquement restauré, c’est l'un des plus beaux 
châteaux d'Oman construit en fin du 17ème siècle. Résidence princière autant que citadelle, on est frappé par la 
splendeur des plafonds peints, arabesques, motifs floraux, géométriques, calligraphies, la richesse des moucharabiehs 
et des portes sculptés, la complexité des agencements de cette ville dans la ville. 

 
Passage par Bahla, très ancienne cité du sultanat et ville médiévale importante. Arrêt photo devant la gigantesque 
forteresse. Déjeuner libre en cours de route. 

 

 
 

Avant de rejoindre Nizwa, petit détour par Manah où à proximité de la vielle ville en partie restaurée s’est ouvert le 
tout nouveau musée national, le contraste est saisissant. Oman Across Ages, commémore les réalisations humaines 
et la naissance d'une nation, et plonge les visiteurs dans le passé. Il offre un voyage à travers plusieurs époques, 
dynasties et civilisations, en commençant par les premiers humains à l'époque préhistorique et en terminant par 
l'Oman moderne. 

 
Hôtel Intercity 3* sup. HB 
 

Jour 3 – Nizwa / al Hamra / Misfat / Djebel esh Shams / Nizwa 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Route pour le village de Misfah, une petite merveille perchée à 1000 m d’altitude au bord d’un canyon au cœur d’une 

montagne aride. Vous pourrez déambuler dans ses ruelles étroites aux murs de pisé, bercés par les bruits de la vie 

quotidienne du village. Visite du falaj, système d’irrigations traditionnelles, alimente la partie haute du village et, plus 

bas, les cultures de dattiers.  

Puis arrêt à Al Hamra, « la rouge » qui doit son nom aux anciennes maisons de pisé, l'un des centres historiques les 

mieux conservés du pays. Au cœur de la ville ancienne, visite du musée vivant de Bait Al Safah, une magnifique  



 
 

 

 

 

demeure où hommes et femmes vous montrent les gestes anciens de la culture omanaise, artisanat, préparations 

culinaires… 

Déjeuner libre au restaurant au cours des visites. 
Puis, montée au Jebel esh-Shams, « la montagne du soleil » .  
 

Continuation vers le grand canyon d’Oman. A plus de 3 000 mètres d’altitude on atteint l’un des paysages les plus 

spectaculaires du pays, les plus dramatiques, la nature à grand spectacle. Un profond canyon où seuls quelques petits 

villages traditionnels subsistent.  

 

 
 

Hôtel Intercity 3* sup. HB 
 

Jour 4 – Nizwa / Birkat al Mawz / Djebel Akhdar 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
(Si c’est un vendredi – peut aussi être effectué J 3 ou 5 -Très tôt le matin, vous vous rendrez au fameux marché aux 
bestiaux de la ville). 
Nizwa l’ancienne capitale du sultanat, centre intellectuel et religieux, ville des poètes, citadelle au cœur des 
montagnes, a une place particulière dans l’imaginaire des Omanais. La ville connut une période de grande prospérité 
sous le règne de la dynastie des Ya’ruba, au pouvoir dans le pays de 1624 à 1744. Ils y bâtirent la fameuse citadelle.  
La tour-donjon est particulièrement remarquable, massive, imposante, imprenable. Du chemin de ronde vue sur la 
vieille ville et les palmeraies. Après la visite, balade dans la vielle ville de Nizwa et les souqs. 

 



 
 

 

 
 
 
Aux pieds de la montagne la journée se poursuit à Birkat Al Mawz, une petite ville célèbre pour ses cultures en terrasse 

et ses plantations de fleurs et ses palmeraies. Elle est traversée par un antique « falaj » (système d'irrigation très 

ancien) qui alimente les palmeraies environnantes.  Courte halte devant son impressionnant fort du XVIIe siècle. 

 
Le Jebel Akhdar, « la montagne verte » au cœur du massif d’al Hajjar traverse tout le pays du nord-ouest au sud-est. 

Entre le plateau de Sayq et le point culminant du Jebel Akhdar, entre 2 et 3 000 mètres d’altitude se déroulent les 

paysages les plus fameux d’Oman, les cultures en terrasses, les arbres fruitiers, les champs de roses, habité de jolis 

villages, qui forment une ile « verte » au cœur de l’Arabie. 

 

 
 

Puis ascension par la route en lacet du Jebel Akhdar. Passage par le Wadi Bani Habib, possibilité d’une courte marche 

à pied en fonction de vos envies ou simplement arrêt photo. 

Le wadi est l’un des plus connus de la région. Son flux maintient un débit d'eau constant tout au long de l'année. 

Grandes piscines d'eau et rochers éparpillés le long du cours du wadi et villages littéralement suspendus à flanc de 

falaise. Arrêt à l’un des plus spectaculaire panorama du pays sur les villages de Al Ain, d’Al Sharqia afin d’admirer les 

plantations d’arbres fruitiers et de roses, saluer aussi les habitants.  

Déjeuner libre en cours de route. 



 
 

 

 

 
Hôtel Sama al Akhdar 3* HB 
 

Jour 5 – Djebel Akhdar / Al Mudayrib / Wadi Bani Khaled / Wahiba 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ pour Al Mudayrib. Noyés dans une végétation verdoyante, véritables miracles d’un système d’irrigation vieux 
de 2 500 ans, le falaj, leur architecture de terre, caractéristique des quartiers anciens souvent délaissés, est encore 
très bien conservée.  
Route vers le Wadi Bani Khalid, l'un des wadi les plus célèbres du pays, perpétuellement en eau. De grands bassins 
d'eau vert émeraude bordées de palmiers élancés et entourées de profonds canyons. Une image de «paradis du 
désert».  

 

 

Déjeuner libre en cours de route. 

 
 

 
 
Départ en direction du désert des Wahiba, un vaste ensemble dunaire où les vagues de sable immobiles changent de 
couleur au fil des heures du jour, tableau mouvant, de l’ocre aux nuances d’orangés.  
Arrêt pour goûter à l’hospitalité bédouine de la tribu Wahiba qui peuple les lieux depuis des millénaires. Ici, elle prend 
la forme d’un café amère adoucit par quelques dattes.  
 
Installation au camp et balade en 4x4 dans les dunes pour assister à la magie du coucher du soleil, sans cesse 
renouvelée. 
 



 
 

 

 

 
Oryx camp 3*HB  
 
 

Jour 6 – Wahiba / Ja’alan / Al Ashkara / Ras al Hadd 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Passage par Ja’lan beni Bu Ali et son étonnante mosquée du XIème siècle coiffée de 52 coupoles. 
Route vers le nord le long de la côte jusqu’au village de pêcheurs d’al Ashkara et les falaises d’al Khabbah. 

 

 
 

Déjeuner libre en cours de route. 

 
Continuation en direction de Ras Al Hadd, le point le plus oriental de la péninsule arabique. Installation à l’hôtel en 
bordure de la mer d’Oman où vous aurez le loisir de profiter de la mer et de la plage.  
  
Après le dîner, si vous le souhaitez, vous irez visiter la réserve naturelle (10 km), site important de ponte des tortues 
vertes, espèce en voie de disparition. L’observation de la ponte des tortues, est une expérience fascinante, sur la plage 
protégée par les falaises de grès. La magie des lieux rend le spectacle d’autant plus extraordinaire. (Veuillez noter que  



 
 

 

 
 

l'observation des tortues n’est pas garantie et dépend entièrement de la nature, la meilleure saison est d’avril à 
novembre). 

 
Hôtel Turtle beach Resort 4* HB 
 
 

Jour 7 – Ras al Hadd / Sour / Wadi Shab / Bima / Mascate 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Route pour Sour. 
Sour, cité bâtie à fleur d'océan, le long d’une lagune sinueuse était le port dédié au commerce avec l’Afrique orientale 

jusqu’au début du 20ème siècle et témoigne aujourd’hui encore de la vocation maritime traditionnel du sultanat 

d’Oman. Le vieux quartier d’Aïja, le petit port de pêche alangui possède un charme certain et paraît n'avoir pas changé 

depuis des siècles. Visite d’un petit chantier naval où l’on perpétue la tradition séculaire de la fabrication des boutres 

ou « dhow », ces voiliers arabes qui firent tant pour la gloire et la fortune du pays - des navires de haute mer qui 

reliaient la Chine ou la côte africaine aux plus modestes bateaux de pêche. 

 

 
 
Un peu plus loin s’ouvre le Wadi Shab, dont vous remonterez le cours de plus en plus étroit, chaos de roches, bassins 
d’eau limpide, bordé de jardins et de palmiers dattiers. Promenade dans Wadi Shab d’une à deux heures ou moins 
selon votre envie. 

 
Déjeuner libre en cours de route. 

 
Arrivée à Mascate. 

 
Hôtel Royal Tulip 4* HB  
 
  



 
 

 

 
 

Jour 8 - Mascate 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

Route pour l’aéroport dans la soirée, remise de la voiture de location et vol pour Paris. 
 

 
 
 
 

  



 
 

 

 
 

FIN DE NOS SERVICES 
 

***** 
 

Oman  
8 jours/ 7 nuits 

 

Prix par personne base 2 pax à partir de 1590 USD 

 

 

LES PRIX COMPRENNENT 

o Transfert privé aéroport / hôtels à l’arrivée avec chauffeur anglophone 

o Location d’une voiture 4x4, type TOYOTA PRADO, du jour 1 au matin au jour 7 au soir, assurance tous 

risques, 200 km par jour, 1 seul conducteur, prise en charge à l’hôtel et remise à l’aéroport 

o Un téléphone omanais avec une application pour l’autotour 

o L’hébergement dans les hôtels suivant ou similaires avec petits déjeuners et diners  

o Royal Tulip 4* (2 nuits HB) 

o Intercity Nizwa 3*sup (2 nuits HB) 

o Sama Djebel Akhdar 3* (1 nuit HB) 

o Oryx Camp Wahiba 3* (1 nuit HB) 

o Turtle Beach Resort 4* (1 nuit- HB) 

o Prix mentionnés ci-dessus, sont inclusif de 5% de TVA et autres taxes gouvernementales 

 

LES PRIX  NE COMPRENNENT PAS:   

o Les frais de visas et tests PCR éventuels 

o Les déjeuners pendant le circuit 

o Le carburant 

o Les visites et entrées de sites mentionnées dans le programme 

o Les dépenses personnelles 

o Les assurances individuelle 

 


